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¡La disciplina como factor 
clave para el éxito financiero!

Sí… en cada actividad de la vida la disciplina constituye un 
pilar fundamental, toda vez que nos permite cumplir con 
nuestras metas.

¿Disciplina para ahorrar?

Hay que tener claras las prioridades económicas.

Debe trazarse metas y objetivos.

Establezca la importancia de las metas, de mayor a menor.

¡Sea perseverante! Es posible que cuando comience a ahorrar se vea 
un poco apretado su bolsillo, pero este hábito posteriormente 
permitirá que se encuentre más organizado financieramente y más 
cómodo en sus gastos.

Ingresos 
    
Egresos  (gastos)

Ahorro (lo que pueda destinar)

¿Cómo ser disciplinado en el campo financiero?

Recomendación…

Identifique:

1.

2.

3.

Evite los gastos pequeños, pero 
continuos, que terminan sumando 
grandes cantidades a fin de mes.

Tenga en cuenta que ser disciplinado 
requiere sacrificios, pero más adelante 
usted y su familia disfrutarán del éxito 
que implica haber ahorrado para 
prever contingencias financieras.


